
	
  

ME Recipe: Fall Tomato, Cucumber, Feta Salad 
My	
  garden	
  is	
  overflowing	
  this	
  time	
  of	
  year	
  with	
  tomatoes	
  and	
  I	
  have	
  to	
  keep	
  finding	
  recipes	
  
to	
  use	
  them	
  all.	
  	
  Here	
  is	
  a	
  very,	
  easy	
  and	
  quick	
  salad,	
  great	
  to	
  bring	
  to	
  tailgating	
  or	
  football	
  
parties.	
  	
  You	
  could	
  easy	
  add	
  cooked	
  chicken	
  to	
  this	
  salad	
  to	
  make	
  a	
  main	
  dish.	
  	
  	
  Any	
  type	
  of	
  
vinegar	
  can	
  be	
  used	
  as	
  well	
  to	
  change	
  up	
  the	
  flavors.	
  	
  

Ingredients:	
  

	
  
• 1	
  large	
  English	
  cucumber,	
  cubed	
  
• 1-­‐2	
  c.	
  red	
  cherry	
  tomatoes	
  or	
  yellow	
  tomatoes,	
  quartered	
  (you	
  can	
  vary	
  this	
  based	
  

on	
  preference)	
  
• ½	
  	
  red	
  onion	
  chopped	
  
• 1	
  c.	
  crumbled	
  feta	
  cheese	
  (you	
  can	
  vary	
  this	
  too	
  based	
  on	
  preference)	
  
• 1	
  tbsp.	
  olive	
  oil	
  
• 3	
  tbsp.	
  red	
  wine	
  vinegar	
  
• Sea	
  salt	
  and	
  black	
  pepper	
  to	
  taste	
  

Directions:	
  

Mix	
  all	
  ingredients	
  and	
  stir	
  carefully	
  as	
  not	
  to	
  damage	
  the	
  tomatoes.	
  	
  Eat	
  and	
  enjoy.	
  	
  	
  

	
  


